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NVAB Kring Noord Nascholingsreis 2026

Burg Feistritz am Wechsel (Oostenrijk)
16-09-2026 - 20-09-2026

De Stichting Buitenlandse Nascholingen van de NVAB Kring Noord organiseert voor de 12e
keer een volledig verzorgde nascholingsreis. Dit jaar staat het thema “Psychiatrie in de
spreekkamer” centraal.

De locatie voor deze nascholing is het prachtige en sfeervolle Slot Burg Feistritz in
Oostenrijk, een inspirerende omgeving die uitnodigt tot verdieping, reflectie en collegiaal
samenzijn. We zijn deze dagen opnieuw te gast bij onze vaste en hartelijke gastheer en
gastvrouw, Jan en Barbara Krijgh.

Voor een impressie van de locatie: www.burgfeistritz.com

Eerdere nascholingsreizen werden zeer gewaardeerd, met een gemiddelde beoordeling van
maar liefst 9!

We zien in Nederland een geleidelijke toename van psychische klachten en daaraan
gekoppeld een toename van de wachtlijstproblematiek. Ca. 20% van de bevolking kampt
met psychische klachten terwijl er behandelruimte is voor 9%. GGZ is geen geestelijke
gezondheidszorg meer maar geestelijke ziekte zorg. Ook wij zien dat terug in onze
spreekkamer.

Hoe herkennen wij problematiek en welke (pro)actieve rol kunnen wij spelen? Deze vraag
hebben wij gesteld aan onze sprekers, ieder specialist op hun eigen gebied:

e Carl Blijd - psychiater, gespecialiseerd in talentontwikkeling,
jongvolwassenenproblematiek en interculturele psychiatrie
o dr. Els Blijd-Hogewijs - leidend specialist op het gebied van autisme bij vrouwen


http://www.burgfeistritz.com/
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e dr. Anne van Gils - arts en psychotherapeut, gespecialiseerd in de behandeling van ALK
* Jerry van Riezen - psychiater en gespecialiseerd in verslavingen

Als “extra-curriculaire” spreker hebben we mr. Koen Koning, advocaat, gespecialiseerd in
privacyrecht en AVG, en in de toepassing van Al.

VOOR WIE?
Bedrijfsartsen, verzekeringsartsen en huisartsen zijn van harte uitgenodigd.
Collega’s uit andere medische disciplines zijn uiteraard ook van harte welkom.

VERBLIJF & PROGRAMMA

« Volledig verzorgd verblijf op de burcht: volpension, drankjes, hapjes, entrees en
nascholing

* Comfortabele één- en tweepersoonskamers

» Heerlijk eten en voortreffelijke wijnen

« Sociale activiteiten waaronder het geliefde galaconcert in de ridderzaal (dresscode: black
tie / cocktail / lang)

* Bezoek aan Otto Wagner Areal en Kirche am Steinhof e.d.

¢ Partnerprogramma in ontwikkeling, partners zijn uiteraard welkom.

KOSTEN

* Deelname artsen (incl. nascholing): €2550,--

e Partners: €1775,--

* BIG-geregistreerde partners die deelnemen aan de nascholing: €2550,--

NB: gelet op de huidige wereldsituatie zijn de ticketprijzen niet zeker en kunnen wij
mogelijk genoodzaakt zijn een toeslag te berekenen.

AANMELDEN

Inschrijven kan via:
officemanager@quintusfive.com
t.a.v. Majella Verschuur

0.v.v. Studiereis NVAB Noord 2026

Uiterste inschrijfdatum: 1 juli 2026

Plaatsen zijn beperkt, inschrijving geschiedt op volgorde van binnenkomst.
Na 1 juli 2026 worden er geen aanmeldingen meer geaccepteerd.

Aanbetaling van €850,- per persoon op:
NL80 SNSB 0267 9979 81 t.n.v. NVAB Kring Noord
o.v.v. Aanbetaling Feistritz 2026

De resterende reissom wordt uiterlijk 6 weken voor vertrek via een factuur (digitaal) in
rekening gebracht.
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Uw aanmelding is pas definitief na ontvangst van de aanbetaling én het aanleveren van de
benodigde gegevens.

BELANGRIJKE GEGEVENS BIJ AANMELDING

(ook als u eerder bent meegeweest):

¢ Naam volgens paspoort/ID + geslachtsaanduiding (F/M/X)

¢ Documentnummer (paspoort of ID-kaart)

¢ Geboortedatum

¢ Adres en woonplaats

* Mobiel telefoonnummer

¢ E-mailadres

¢ BIG-nummer (voor accreditatie)

¢ Flying Blue-nummer (indien van toepassing)

¢ Vermeld bij aanmelding of u met eigen vervoer reist

e Vermeld uiterlijk voor 1 juli 2026 of u meevliegt of met eigen vervoer reist
¢ Tenaamstelling voor de factuur

» Dieetwensen en/of allergieén

¢ Indien uw partner meereist, ontvangen wij graag ook bovenstaande gegevens van
hem/haar

Omdat het een nascholingsreis betreft, zijn kinderen en huisdieren helaas niet toegestaan.
ACCREDITATIE

PUNTEN

e We gaan uit van 18 - 20 nascholingspunten, accreditatie wordt aangevraagd bij de AbSG
maar zijn afthankelijk van de accreditatiecommissie. Behoort u tot een andere
beroepsgroep? In dat geval kunnen (deels) punten behaald worden vanuit niet-specialisme
specifieke nascholing. Raadpleeg hiervoor uw eigen beroepsvereniging om na te gaan wat
er voor u mogelijk is.

We kijken ernaar uit u te mogen verwelkomen op deze bijzondere, leerzame en gezellige
nascholingsreis!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? Neem dan gerust contact met ons op.
Tot ziens - Griif Gott!

Namens NVAB Kring Noord,

André Smith en Geert Koster
bedrijfsartsen



